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VAZENY UZIVATELI DIGITALNIHO TLAKOMERU Dr.Frei®,

Dékujeme, Ze jste si vybrali automaticky méfi¢ krevniho tlaku Dr. Frei®,
model M-400A. Jsme si jisti, Ze jste vybrali vysokou kvalitu a spolehlivost
tohoto zafizeni a stanete se tak pravidelnym uzivatelem produktt
$vycarské obchodni znacky Dr. Frei®.

Tento pfistroj je pIné automaticky, digitalni méfi¢ krevniho tlaku pro
pouziti na horni ¢asti paze. Umozriuje velmi rychlé a spolehlivé méfeni
systolického a diastolického krevniho tlaku, jakoz i tepovou frekvenci,
oscilometrickou metodou méfeni. Tento monitor je vybaven indikatorem
trovné krevniho tlaku, CAM technologii (Clinically Accurate Measure-
ment) - klinicky pfesné méfeni, detekci nepravidelného srde¢niho tepu,
pfipominaem (2 mozné ¢asy pfipomenuti) a funkci priméru z dennich /
noc¢nich / véech ulozenych vysledkl a 90 pamétovych zaznama.

Pfed pouzitim tohoto zafizeni si prosim peclivé prostuduijte tento navod k
pouziti. Uzivatelsky manuél nabizi veSkeré informace potfebné k
zméfeni krevniho tlaku a pulsu. Pro v8echny dotazy tykajici se zafizeni,
obratte se na mistniho distributora nebo servisni stredisko Dr. Frei® ve
vasi zemi.

UPOZORNENI

Tento pfistroj je navrzen k provadéni samoméreni krevniho tlaku, nikoliv
na diagnostiku hypertenze nebo hypotense. Prosime neprovadéjte sami
diagnostiku na zakladé vysledkd méfeni ziskanych timto pfistrojem.

Nemérite lécbu ani zménu medikace. Pfi neobvyklych hodnotach se
poradte s oSetfujicim Iékafem!

Pouzité dily typu BF

Pred pouzitim tohoto vyrobku si peclivé prectéte tento
navod k obsluze.
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DULETITE INFRMACE O
KREVNIM TLAKU A JEHO
MERENI

Co je to krevni tlak?

SYS blood pressure

DIA blood pressure

Krevni tlak je tlak, kterym krev
pusobi na cévni stény. Je
dulezity k zajisténi konstantniho
pratoku krve v téle. Diky tomu
tomu se buriky okysli¢uji a tim
vykonavaji svoji normalni ¢innost.
Srdce vykonava funkci ,Cerpadla®,
tlaci krev do krevnich cév.

Kazdy srdec¢ni tep vytvari urcity stupen

krevniho tlaku. Hodnotu krevniho tlaku vyjadfuji 2 hodnoty: systolicky
(horni), coz odpovida stazeni srde¢niho svalu a pritoku krve do arterii, a
diastolicky (nizsi), krevni tlak mezi dvéma Udery srdce. Krevni tlak je
nestala veli¢ina a ma vykyvy v prabéhu dne i u zdravych lidi. Tyto vykyvy
jsou ovlivnény fadou faktord - denni dobou, stravou, fyzickou nebo
dusevni aktivitou, Zivotnim prostfedim, atd.

Pulse

Kfivka prabéhu krevniho tlaku v prabéhu dne:
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Zvyseni krevniho tlaku zvySuje zatéz na srdce, ovliviiuje krevni cévy,
jejich stény jsou méné pruzné. Jednou z vlastnosti hypertenze je jeji
schopnost v rané fazi zlstat bez povsimnuti pacienta. To je ddvod, pro¢
vlastni kontrola krevniho tlaku je tak dllezita. S postupujici nemoci se
mohou objevit bolesti hlavy a zavraté, poruchy zraku, vitality a pokles
vykonnosti mozku, srdce, ledvin. Bez |1é¢by hypertenze mlze zpusobit
poruchy funkce ledvin, srdeéni infarkt, mozkovou mrtvici a jiné tézké
komplikace.
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Jaké hodnoty jsou normélni?

Pravidelnym sledovani hodnot a trendd krevniho tlaku zjistite vice o své
télesné kondici. Krevni tlak se pfirozené zvySuje po dosazZeni stfedniho
véku.

Tento pfiznak je vysledkem prabézného starnuti cév. Dal§imi pfiinami
zvySovani tlaku jsou nadvaha a obezita, nedostatek pohybu, cholesterol
(LDL), ktery se usazuje na sténach cév, diabetes. Rust krevniho tlaku
urychluje kornaténi tepen a télo se stava nachylnéjsi k mrtvici a infarktu
myokardu.

Definice a klasifikace hladiny krevniho tlaku podle normy 2007 ESH-ESC
doporugenych postupl pro fizeni arterialni hypertenze: Udaje v mmHg.

Kategorie Systolicky Diastolicky "
(mmHg) iastolicky(mmHg)

Optimalni <120 a <80

Normalni 120 - 129 a/ nebo 80 -84

Zvyseny 130-139 a/ nebo 85 -89

1. stupen 140 - 159 a/nebo 90-99

hypertenze

2. stupefi 160 - 179 a/nebo 100 - 109

hypertenze

3. stupefi > 180 a/nebo =110

hypertenze

Izolovana systolicka > 140 a <90

hypertenze

Izolovana systolicka hypertenze by méla byt odstupriovana (1, 2, 3)
podle systolického hodnoty krevniho tlaku v uvedenych rozsazich za
predpokladu, Ze diastolické hodnoty jsou mensi nez 90 mmHg.

Zdroje: The European Society of Hypertension and European Society of
Cardiology Task Force Members. 2007 ESH-ESC Practice Guidelines for
the Management of Arterial Hypertension. J Hypertens 2007; 25: 1751-
1762.

+ Diagnéza hypertenze vyzaduje od pacienta kombinovat [éEbu
pfedepsanou |ékafem a korigovat Zivotni styl.

* Osobam s normalnim a zvy$enym krevnim tlakem se doporucuje
provadét vlastni kontrolu krevniho tlaku, aby v€as pfijali opatfeni pro
snizeni hladiny krevniho tlaku k norméalu bez pouziti 1€kd.
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+ Pro lidi star$i nez 50 let je dilezit&jsi vysoka hodnota systolického tlaku
(vice nez 140 mmHg nez diastolidka hodnota.

+ | kdyz je krevni tlak normalni, s pfibyvajicim vékem se zvysuje riziko
vzniku hypertenze.

UPOZORNEN|

Poradte se se svym lékafem, pokud méate normalni vysledky krevniho
tlaku namérené v klidovych podminkéach, ale vysledky jsou pfili§ vysoké
za podminek fyzického &i psychického vy&erpani.

Kdyz pfi spravné provedeném méreni je diastolicky krevni tlak vy$si nez
120 mm Hg, je tfeba okamzité kontaktovat Iékare.

FUNKCE
MODELU M-400A

Indikator irovné krevniho tlaku

Indikator Grovné krevniho tlaku je umistén podél levé strany na displeji.
Klasifikace odpovida ESH (Evropska spole¢nost pro hypertenzi), rozsahd
popsanych v tabulce sekce «Jaké hodnoty jsou normalni? ». Po méfeni se
zobrazi barevna indikace: Zelena z6na - optimalni krevni tlak, Zluta -
zvySend, oranzova - pfilis vysoka, cervena - nebezpecéné vysoké. Tato funkce
vam pomuZze se rychle orientovat a vyhodnotit vysledky méreni.

CAM technologie - kllinicky pfesné méfeni

CAM technologie - Klinicky pfesné méfeni - vam poskytuje maximalné
presné vysledky méfeni krevniho tlaku doma. Kardiologové doporuéuji vzdy
provést nékolik opakovanych méreni a vypodist jejich primérnou hodnotu.
Zafizeni v rezimu CAM automaticky pofidi 2 méfeni za sebou, analyzuje
vysledky a zobrazuje vyslednou hodnotu.

Detekce nepravidelného srdeéniho tepu

Tato technologie signalizuje nepravidelnost srde¢niho tepu. Pokud se na
displeji zobrazi symbol /w@‘ P takto znamend, Ze pfi méfeni byla
zjiSténa urcita abnormalita srde¢niho rytmu. V tomto pfipadé se vysledek
muze lisit od normélniho krevniho tlaku - opakujte méfeni.



V tomto pﬁpadé se vysledek mize liSit od normalniho krevniho tlaku -
opakujte méfeni. Ve vétsiné pfipadl neni divod k obavam. Nicméné, pokud
se pravidelné symbol @ €9 objevuje (napf. nékolikrét tydné pfi dennim
pouzivani), doporucujeme konzultaci s Iékafem. Prosim, ukazte mu
nasledujici vysvétleni:

Tento pfistroj je oscilometrickym monitorem krevniho tlaku. Analyzuje také
tepovou frekvenci béhem méreni. Pfistroj je klinicky testovan. Symb

se zobrazi po méfeni, pokud se vyskytnou béhem méfeni neprawdelnosn
Objevi-li se symbol @ Castéji (napriklad nékolikrat tydné pfi
kazdodennim méfeni) doporucujeme pacientovi vyhledat Iékafskou pomoc.
Pristroj nenahrazuje vySetieni, ale slouzi ke zjisténi nepravidelnosti pulzu v
raném stadiu.

PRIPRAVA MERENI

Bezpeénostni instrukce

1. Pouzivejte tento pfistroj pouze k Gc¢elu popsanému v tomto navodu.

2. Pouzivejte pouze prisluSenstvi doporu¢ené vyrobcem.

3. Nepouzivejte zafizeni, je-li poSkozené nebo nepracuje spravné.

4. Nepouzivejte zafizeni v mistech, kde jsou pouzivany aerosoly nebo

kde je podavan kyslik.

5. Nepouzivejte pro novorozence!

6. Toto zafizeni nemd slouzit jako lék jakychkoli symptom( nebo
nemoci. Namérené Udaje jsou uréeny pouze pro informaci. Vzdy se
poradte se svym |ékafem, aby vysledky interpretoval.

7. Udrzujte zafizeni i jeho ¢asti mimo dosah sélavého tepla.

8. Manzetu pouzivejte pouze na ur¢ené misto méreni.

9. Spravna tdrzba a prawdelne ovéreni jsou nezbytné pro dlouhou

Zivotnost vaseho zafizeni. Pokud méate obavy o pfesnost méreni, obratte
se prosim na mistni zakaznicky servis pro pomoc.

10. Tento systém je uréen pro osoby stasi nez 18 let.

11. Nepouzivejte zafizeni pro diagnostiku hypertenze nebo testovani na
novorozence, kojence, malé déti nebo osoby, které nemohou vyjadfit svij
souhlas.

12. Pokud jste byl diagnostikovan s téZkou arytmii nebo nepravidelnym
srdec¢ni pulsem, ventrikularni fibrilaci nebo fibrilaci sini, méfeni
provedené s timto nastrojem by mély byt vyhodnoceny pouze po
konzultaci s Iékafem.

Uschovejte tento manual k pozdéjSimu nahlédnuti po celou dobu
Zivotnosti zafizeni!



Popis méfiée krevniho tlaku

(@ PFipojeni manzety ® Kryt baterie

@ Tlagitko M/SET ® Napajeci konektor
® Tlagitko CAM @ LCD displej

@ Tlagitko START

MANZETA: T -

M-400A je vybaven mékkou manzetou . b

konického tvaru, s kovovou sponou pro a1l

snadné navledeni a s obvodem 22~38 '

cm, vhodnym pro vétsinu osob.

DISPLEJ:

Cas, datum 88/18 z
@© Alarm - .
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Systolicky tlak
@ Diastolicky tlak
® Indikace vybité baterie

mmHg

® Puls 2 - e =
B o npace) 1.

Ikona srde&niho rytmu
@ Detekce nepravidelného pulsu 5

Nastaveni paméti 19

Ikona pamét 18 3
@ lkona noéni doba

@ Ikona denni doba 17)16)15)14

@ Indikéator trovné krevniho tlaku

INSTALACE BATERIi

VloZzen{ baterii

1. Odstrarite kryt prostoru na baterie, ktera je umisténa

na zadni strané pfistroje

2. Vlozte baterie (4 x AAA, 1.5 V), dodrzte spravnou
polaritu. (+ -)




ATTENTION

« Poté, co se zobrazi varovani vybité baterie, & je pfistroj blokovan,
dokud nejsou baterie vyménény.

« Jestlize pristroj del§i dobu nepouzivate, tak vyjméte baterie z pristroje.
« Pouzivejte pouze kvalitni alkalické «<AAA» baterie 1,5V s dlouhou
Zivotnosti,NepouZzivejte dobijeci baterie.

POUZITI NAPAJECIHO ADAPTERU

Méfi¢ krevniho tlaku Dr. Frei® M-400A je mozné pouzit s USB napéajecim
adaptérem (5V / 600 mA).

1. Zapojte mikroUSB kabel do konektoru na pravé strané pfistroje

2. Zapojte adaptér (5 V / 600 mA) do sitové zasuvky 230 V /50 Hz.

POZNAMKA:

» Pouzijte pouze originalni adaptér znacky Dr. Frei®. Pouziti jakéhokoliv

jiného adaptéru neni pfipustné a muze byt pfi¢inou ukonéeni zaruéni

doby pristroje.

* V pfipadé pouziti napajeciho adpatéru je tlakomér odpojen od
napajeni bateriemi.. Jestlize pouzivate adaptér pravidelné, vyjméte
baterie z pfistroje.

» S datazy ohledné sitového adptéru se obracejte na servisni stfedisko.

NASTAVENI DATA A CASU

Vlozte baterie stisknéte tlacitko M/SET, dokud se nerozblik& v pravém

hornim rohu rok «2013».

a. Kdyz blika rok, stisknéte
tlacitko M/SET a nastavte
spravny rok. Stisknutim
tlacitka CAM potvrdte a
zmeénte pro nastaveni
mésice.

b. Kdyz za¢ne blikat mésic,
stisknéte tlacitko M/SET, dokud se neobjevi spravny mésic.
Stisknutim tlacitka CAM potvrdte nastaveni mésice.

c. Stejnym zpusoobem nastavte den, hodiny a minuty.

POZNAMKA: Pokud je pfistroj v rezimu nastavovani po dobu 1,5 minuty,

automaticky se vypne.

Setting the Alarm

Tlakomér M-400A umozriuje nastaveni 2 alarmu jako pfipominku pro
medikaci nebo méfeni krevniho tlaku.

a. Stisknéte s drzte tlacitko M/SET a poté stisknéte a drzte tlacitko CAM.
AZ zaéne blikat symbol «1», tak uvolnéte obé tlacitka. Stiskem tlacitka M/
SET budete pfepinat mezi alarmem €. «1» a €. «2».



b. Stisknéte tlacitko CAM, blikaji hodiny,
stiskem tlacitka M/SET nastavte
pozadovanou hodinu. Stisknéte
tlacitko CAM, blikaji minuty, stiskem
tlacitka M/SET nastavte pozadovanou
minutu.

c. Zvukova signalizace se ozve v
nastavenou dobu. Stiskem
libovolného tlacitka zvuk vypnete.

Trvalé vypnuti alarmu:

Kdyz blik& alarm €. «1» nebo «2», tak stisnéte a drzte tlacitko CAM. Stav

«ON» (zapnuto) se zméni na «OFF» (vypnuto).

Poznamka: PFi kazdé vaméné baterii musi byt alarmy znovu nastaveny.

PROVEDENI| MERENI

POZOR

+ Chvili pfed méfenim se posadte a zklidnéte se..

+ Ujistéte se, Ze jste v pohodiné, uvolnéné poloze a pfi méreni se
neaktivuji Zzadné svaly na ruce.

» Provadéjte méreni vzdy na stejné ruce (obvykle levé).

» Odstrarite veskery odévz ruky. Nevyhrnuijte rukav, protoze mize
zmacknout ruku a ovlivnit vysledek méreni.

» Pouzivejte pouze originalni manzetu.

» Chcete-li porovnavat vysledky svych méfeni krevniho tlaku, tak vzdy
provadéjte méfeni ve stejnou denni dobu. V pribéhu dne se krevni tlak
méni.

» Méfeni provedte vzdy po nejméné 5 minutach odpocinku.

Nasazeni manzety

a. Zapojte koncovku manzety do konektoru
na levé strané pfistroje. Pile Side Material

b. Sestavte manZzetu, jak je uvedeno na Sewn Hook Material
obrazku. Hladky povrch by mél byt uvnitf
manzety, kovovy D-krouzek se nesmi
dotykat klize.

c.Protdhnéte  levou (pfip. pravou) ruku D-fing
smyckou manzety, dlani oto¢enou
nahoru. Nasadte a umistéte manzetu na
pazi tak, aby vzduchové hadice a znacka
tepny sméfovala smérem od téla.
Dotéhnéte manzetu nad loktem. Znacka
tepny na okraji manzety by mél byt cca.
2 az 3 cm nad loktem. Srovnejte hadici
tak, aby byla nad tepnou v loketnim
ohybu na vnitfni strané ruky.
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d. Mezi manzetou a rukou nechte volny prostor na dva prsty. Odstrante z
ruky veskery odév, ktery by mohl Skrtit nebo jinak vadit pfi méfeni.

e. Uzaviete manzetu suchym zipem.
Horni a dolni okraj manzety musi A

byt rovnobézé, jinak hrozi sesunuti
manzety a nepresné méreni.

M Plus
-

Provedeni jednoho méreni

UPOZORNENI
1. Pfed méfenim sedte v klidu nejméné 5 -
az 10 minut.
2. VolIné polozte ruku oto€enou dlani nahoru
na rovny povrch.
3. Ujistéte se, Ze manzeta je pfiblizné ve stejné %\ﬁ—
vysce srdce.
4. Béhem méfeni zustarite v klidu, nemluvte
a nehybejte se.
POZOR:
Jestlize je béhem méfeni manzeta vySe (niZe) nez srdce, naméfena
hodnota bude nizsi (vy$$i) hodnotu nez je skute¢ny aktualni krevni tlak.
Pfed zapnutim pfistroje vzdy nejprve spravné nasad'te manzetu.

gener

a. Stisknéte tlacitko START, pfistroj za¢ne nafukovat
manzetu. Hodnota tlaku v manzeté je zobrazena na
displeji.

b. Tlak v manzeté se zvySuje. Pak se ¢erpadlo zastavi a
tlak v manzeté klesa.

Upozornéni: V pfipadé, Ze tlak v manZeté neni dostacujici
monitor automaticky znovu nafoukne na vyssi Grover.

c. Jakmile pistroj zjisti pulz, symbol srdce «¥» za¢ne
zobrazovat kazdy tep.

d. Po ukonéeni méfeni je na displeji
zobrazen systolicky a diastolicky tlak, puls
a barevna klasifikace dle norem ESH (Eu-
ropean Society of Hypertension).

e. Pokud byl béhem méreni zjiStén
nepravidelny srde¢ni tep, LCD zobrazi
ikonu «/\4@' » jako upozornéni uZivatele.

Rezim CAM (Clinically Accurate Measurement)

Pfed zapnutim pfistroje vzdy nejprve spravné nasadte manzetu.

V rezimu CAM se provedou 2 méfeni automaticky po sobé (s 20 sec
prerusenim), vysledek se zobrazi po druhém méreni.
Vzhledem k tomu, Ze krevni tlak se u lidi neustale méni, je vysledek

stanoven timto zplsobem spolehlivéjsi nez ziskany béhem jediného
méfeni.



a. Stisknutim tlacitka CAM ¢erpadlo za¢ne
nafukovat manzetu. LCD displej zobrazuje ikonu 02/
CAM, tlak v manZzeté roste.

b. Tlak v manZeté se zvySuje. Pak se ¢erpadlo
zastavi a tlak v manzeté klesa.

Upozornéni: V pfipadé, Ze tlak v manZzeté neni
dostacujici, monitor automaticky znovu nafoukne
na vyssi uroven.

c. Jakmile pfstroj zjisti pulz, symbol srdce «¥» za¢ne zobrazovat kazdy tep.

d. Po prvnim méfeni se spusti 20 vtefin odpocitavani a poté monitor
automaticky spusti druhé méfeni. Zlstarite v klidu, nesundavejte manzetu.

e. Po provedeni dvou méfeni pfistroj
analyzuje obé hodnoty. Pokud je
rozdil systolickych hodnot vétsi nez
15 mmHg a / nebo diastolickych vétsi
nez 10 mmHg, spusti se automaticky
tfeti méfeni (po dvaceti vtefinach
odpogitavani). Poznamka: V pripadé,
Ze prvni a / nebo druh& hodnota tepové frekvence je mensi nebo rovna 60,
tak pfistroj automaticky muze provést jesté treti nebo ctvrté méreni.

f. Po ukonéeni méfeni v rezimu CAM je na displeji zobrazen systolicky a
diastolicky tlak, puls a barevna klasifikace dle norem ESH (European Soci-
ety of Hypertension).

g. Pokud byl béhem méreni zjiStén nepravidelny srde¢ni tep, LCD zobrazi
ikonu « (@ jako upozornéni uzivatele.

h. Pokud se na LCD displeji zobrazi ikona «@@», obratte se na svého
lékare, aby zjistil, o jaky druh arytmie se mize jednat. Je to velmi dulezité
pro véasnou diagnostiku atypickych arytmii, predevsim fibrilace sini.

PreruSeni méreni: Pokud je nutné prerusit méfeni krevniho tlaku (napf.

nevolnost pacienta), maze byt tlacitko START kdykoliv stisknuto a pfistroj
pak okam?zité vypusti tlak z manzety.

PAMET

Pramér vSech naméfenych hodnot

Stisknéte tlacitko M / SET, LCD ukazuje primérnou
hodnotu ze vS§ech ulozenych hodnot, sviti symbol "A"
v levém spodnim rohu displeje.
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Primér vSech dopolednich naméfenych hodnot

Dal$im stiskem tlacitka M/SET se na displeji zobrazi
prameér ze vSech ulozenych hodnot nameéfenych v ranni
dobé (4:00 - 9:59), doprovazeny ikonou «A» a «e».

Poznamka: Infarkt a mrtvice se vyskytuji ¢astéji v
dopolednich hodinach. Tato funkce praméru rannich
hodnot mezi 4:00 a 9:59 miZe upozornit na ranni
hypertenzi.

Prameér vSech vecernich namérenych hodnot

DalSim stiskem tlac¢itka M/SET se na displeji zobrazi
prmér ze vSech uloZzenych hodnot ve vecerni dobé
(17:00 - 1:59), spoleéné s ikonou «A» a «».

Zobrazeni hodnot z paméti

Zafizeni v paméti uklada 90 nejnovéjsSich vysledkd méfeni krevniho
tlaku spolu s datem a ¢asem.

Zobrazeni vysledkt méreni
a. DalSim stiskem tlacitka M/SET po zobrazeni vecerniho praméru se
objevi posledni naméfena hodnota. ET
b .Prvni hodnota, kterou uvidite, je
posledni vysledek. Kazdym dal$im
stisknem tla¢itka M/SET se zobrazi dal$i
méfeni (napf. M89, M88... M1).
Poznamka: lkona CAM se zobrazi tehdy,
kdyz byl vysledek naméfen v rezimu CAM.

Vymazéani paméti

Podrzte tlagitko M/SET po dobu 7 sekund, dokud se nerozblika symbol
«CL», pak znovu stisknéte tlacitko M/SET a vSechny uloZené hodnoty se
z paméti odstrani.

Ujistéte se, dfive nez odstranite vSechny hodnoty uloZzené v paméti, Ze je
nebudete pozdéji potfebovat.

CHYBOVA HLASENI

Pokud se budete drzet nize uvedenym doporuc¢enim, ale problém



rpfetrvavd, nebo se objevi jiné nez popsany problém, obratte se na
servisni stfedisko Dr. Frei®. Za Zadnych okolnosti se nepokousejte

opravit nebo rozebrat pfistroj sami.

CHYBA PRICINA

Vypusténi nebo
snizeni tlaku

Chyba méfeni
krevniho tlaku

Pohyb uzivatele

artefakt)

Neni zjistén puls

Problém s
tlakomérem

Chyby

béhem méfeni (tzv.

CO DELAT

Spravné nasadit manzetu.
Zkontrolovat pfipojeni manzety
do pristroje.

Spravné nasadit manZetu. Zkon-
trolovat pfipojeni manzety do
pfistroje.

Odpodirite si a opakujte
méreni v klidu.

Spravné nasadit manzetu.
Zkontrolovat pfipojeni manzety
do pfistroje.

Prostudujte navod a opakuijte
test.

Pokud monitor stale nefunguije,
obratte se prosim na servis.

1. Jestlize pfistroj po stisku tlacitka START nefunguje:

Mozn4 pfic¢ina

Co délat

Vybité baterie

Vymérite baterie za nové

Baterie nejsou vloZeny nebo
jsou vloZzeny se Spatnou

VloZte baterie, zkontrolujte
polaritu

—potaritou

2. Naméfeny puls je vyssi/ nizsi, n

ez je u uzivatele obvyklé

MoZné pfi€ina

Co délat

Pohyb béhem méfeni

Opakujte méreni

Méreni bylo provedeno okamzité
po pohybu

Zklidnéte se a opakujte méreni
nejdfive za 30 minut
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3. Vysledek je vy$Si / nizsi, nez je u uzivatele obvyklé

MozZna pficina Co délat

Nespravné poloha béhem Provedte nové méfeni tak, aby
méreni manzeta byla v Grovni srdce
Krevni tlak béhem dne méni Uvédomte si to, kdyZ porovnavate
svoji hodnotu hodnoty z rdzné denni doby

4. Jestlize manzeta béhem méreni je znovu tlakovana

MozZna pfi€ina Co délat

ManZeta neni pfipojena PFipojte manzetu

Pokud je krevni tlak uzivatele vySsi nez tlak v manzeté, tlakomeér
automaticky zvysi tlak a zacne znovu tlakovat. V klidu ¢ekejte na
vysledek méreni.

PECE A UDRZBA

Aby se zabranilo uSpinéni pfistroje Spinou, prachem a jinymi
necistotami, umyjte a osuste si ruce pred kazdym pouzitim.

Cisténi

- Povrch pfistroje otfete hadfikem navlhéenym vodou nebo jemnym
¢isticim prostfedkem, poté mékkym suchym hadfikem vysuste pfistroj.
Neoplachujte vodou.

- K ¢isténi nepouzivejte agresivni Gistidle, rozpouSzédla nebo redidla.
- ManZetu neperte.

- ManZetu neZehlete.

Skladovani

- Skladovaci podminky: teplota -20°C az 55°C, relativni vlhkost mensi
nez 95%

- Skladujte a prepravuijte tlakomér pouze v originalnim obalu

- Chrarite pfed pady a narazy

- Chrarite pred pfimym slune¢nim zafenim, salavym teplem a vysokou
vlhkosti.

SYMBOLY
Symbol Vyznam
@ Viz navod k pouziti
N Vyrobce




Vyrobni &islo

Likvidujte v souladu s platnym zakonem o
odpadech (jako elektroodpad)

Zafizeni typu BF

A Upozornéni, viz pravodni dokumentaci
_—

REP Authorizovany zastupce na Uzemi EU
IE' Trida Il
Omezeni vihkosti
IP21 | «nti
C € Znacka CE
0197

TECHNICKE SPECIFIKACE

4 x alkalicka baterie 1,5 V AAA
napdjeci zdroj 5V / 0,6 A
Rozmeéry pfistroje bez manzety 138 x 94 x 33 mm

Napéjeni

Hmotnost 280 g veetné baterii

Manzeta Velikost M (stfedni), 22 - 38 cm
Pameét 90 zaznamu

Automatické vypnuti po 1,5 minuty

teplota 10 °C az 40 °C
relativni vihkost 15 - 95 %

Teplota -20 °C to 55 °C,
relativni vihkost 15 - 95 %

Rozsah méfeni tlaku 20 - 280 mmH

Rozsah méreni tepové frekvence| 40 - 200 pulsd za minutu
Rozsah méfeni syst. hodnoty 50 - 250 mmHg

Rozsah méreni diastol. hodnoty | 30 - 180 mmHg

Provozni podminky

Skladovaci podminky
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Rozsah méreni pulsu 40 - 200 pulst/minutu
Maximalni pfipustny tlak manzety| 280 mmHg

Presnost méreni tlaku + 3 mmHg
PFesnost méfeni pulsu + 4% z naméfené hodnoty
Méf¥ici jednotka mmHg

* Z davodu vylepseni se mohou specifikace a vzhled zménit bez
pfedchoziho upozornéni.

Toto zafizeni bylo testovano a splriuje elektrické bezpecnostni
pozadavkim:

IEC/EN 60601-1,

IEC/EN 60601-1-2.

Odkaz na aplikované normy a standardy:

» EN 1060-1/-3, NIBP - pozadavky

+ IEC60601-1 obecné pozadavky na bezpec€nost

+ |IEC60601-1-2 pozadavky EMC

« EN1060-4, NIBP klinické testovani

» AAMI/ANSI/IEC 80601-2-30, ANSI/AAMI/ISO 81060-2, NIBP pozadavky

KONTROLA

PFistroj je kalibrovan ve vyrobnim procesu. Béhem provozu a po opravé
se doporucuje zkontrolovat zafizeni alespofi jednou za 2 roky ve

specializovanych laboratofich.
ZARUKA

Na vas automaticky méfi¢ krevniho tlaku Dr. Frei® M-400A je

poskytovana zaruka po dobu 2 roky od data nakupu. Na pfistroj dale

poskytujeme prodlouzeny bezplatny servis po dobu deseti let od data

koupé. Na manzetu jako na spotfebni material podléhajici opotfebeni

plati zaruka 2 roky. Zaruka i prodlouzeny bezplatny servis jsou platné

pouze po predlozeni dokladu prokazujiciho datum koupé.

+ Zaruka se nevztahuje na opotfebeni manzety, baterii, gumovych
hadic a obalu.

« Zaruka se nevztahuje na $kody zplsobené nespravnym zachazenim,
nehodami, pouZitim jinym zpusobem a k jinému Ucelu nez je uvedeno
v navodu k obsluze a neopravnénym zasahem do zafizeni.

* PFfi Zadosti o reklamaci dodejte vzdy kompletni pfistroj vcetné
veskerého pouzivaného pfislusenstvi.
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